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Pe:xnMHBIE MOMEHTBI

Bpems

IIpuem, ocMOTp, UTpbl, UHAUBUAYaIbHAsI pad0OTa C IEThbMU B Pa3HbIX BUAX

JCATCIIBHOCTH, 06I_HCHI/IC, YTPEHHASA THMMHACTHKa (06p330BaTeHBHaﬂ

ACATCIIbBHOCTD B PCIKUMHBIX MOMCHTaX), CaMOCTOATCIIbHAA JCATCIIbHOCTD.

BSaHMOHeﬁCTBHC C CCMbAMMU BOCIIMTAHHUKOB.

7.00-8.05

06pa3OBaTeJIBHa$I ACATCIIBHOCTD B X01€ PC)KUMHBIX MOMCHTOB!
MOATOTOBKA K 3aBTPAKY, BOCIIUTAHUC KYJIbTYPHO-TUTHCHUYCCKHUX
HAaBBLIKOB, 3aBTpPaK

8.05-8.35

CoBmecTHast UTpoBast IEATENBbHOCTh (UIPhl MAJIOH MOJIBUXKHOCTH,
NAJIbUYMKOBBIE, UTPHI M YIPAXHEHUS ), IPeIMETHAs 1€ATE€IbHOCTh

8.35-9.00

HenocpenctsenHo oOpa3oBarenbHas 1€ATEIbHOCTD - pa3BUBAIOIINE
CUTYaIlUU B PA3IMYHBIX BUJIAX JIEATEIBHOCTH (110 MOATrPYIIIaMm)

9.00-9.10

CamocrosTenbHas ACATCIIBHOCTD

9.10-09.30

Bropoii 3aBTpax

09.30-09.50

[ToaroroBka K mporysike.

09.50- 10.10

[Iporynka: oO6pazoBarenbHas A€ITEILHOCTh B PEKUMHBIX MOMEHTAX,

CaMOCTOATCIIbHAA ACATCIIBHOCTD Ha IIPOTYJIKE: JIBUTATCIIbHAA, UTPOBAs,

KOMMYHHKATHBHAaA, TPyA0BadA, IO3HABATCIIbHO-UCCIICA0BATCIIbCKAA
ACATCIIbHOCTD.

10.10-11.10

OO6pazoBaTenbHas ACITEIHHOCTD B XO/I€ PEKUMHBIX MOMEHTOB —
BO3BpAIIEHHE C TIPOTYJIKHU, BOCIUTAHUE KYIbTYPHO-TUTHEHUYECKUX
HABBIKOB.

11.10-11.30

[ToaroroBka k obemy, obe.

11.30-12.00

10.

[ToaroroBka ko cHy. JIHEBHOM COH.

12.00-15.00

11.

[Tocrenennsiit nogbeM. «['MMHacTHKa TPOOYKICHUS», 3aKATUBAIOIINE

BOAHBIC NPOUCAYPHBI, CAMOCTOATCIIbHAA ACATCIIbHOCTD JIETeH.

15.00-15.15

12.

IIpenMeTHas nAEATENBHOCTb, UIPHl C COCTAaBHBIMH M JHHAMHUYECKUMH
CamocTodATenbHass JEATENbHOCTh B IIEHTpaX pPa3BUTHS.
OOmieHne W COBMECTHBIE WIpbl. DKCHEPUMEHTHPOBAHUE C PA3HBIMU

WUTPYLIKAMH.

15.15-15.50

MarcpuajiaMu. JIBI/IFaTeJ'IBHaSI JACATCIIBHOCTD.

13.

O6p3.30BaTCJ'ILHa$I ACATCIIBHOCTDb B X0I€ PCKUMHBIX MOMCHTOB!
IMOATOTOBKA K IMOJIJTHUKY, yl'IJ'IOTHeHHBII\/’I TIOJITHHUK.

15.50-16.15

14.

HenocpenctBenHno oOpa3oBaresbHas 1€ATEIbHOCTD - pa3BUBAIOIINE
CUTYalluU B PAa3JIMYHBIX BUJIAX JIEATEIBHOCTH (10 MOATPYIIIaM)
CamocrodTenbHas AeATeNbHOCTD B IIEHTPax pa3BuTHs. O01eHne u

COBMECCTHBIC UI'PBI. 9KCHepI/IMeHTI/IpOBaHI/Ie C pasHbIMH MaT€pUuajlaMu.

I[BI/II" aTCJIbHasA JCATCIIbHOCTD.

16.15-16.25

15.

O6p330BaTeJ'IBHaH ACATCIIBHOCTD B X04€ PEXKMUMHBIX MOMCHTOB!
MOATOTOBKA U BbIXOA HA IIPOTYIIKY. CoBMecTHAs U CaMOCTOSTEIIbHAS
ACATCIIBHOCTD HA IIPOT'YJIKE.

16.25-17.25

16.

OO6pa3oBarenbHas AATEIBHOCTD B X0/1€ PEKUMHBIX MOMEHTOB-
BO3BpalleHHe ¢ nporynku. O0pazoBaTenabHas U CAMOCTOSITEIbHAS
JESATEIbHOCTD, YXOJ JOMOM.

17.25-19.00
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Ne Pe:xxumMHbIE MOMEHTBI Bpemsa
1 CoBMecTHas ICSITENILHOCTD B X0J1€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: IIPHEM, 7 00-8.20
" | rUMHacTHKa, CAMOCTOSTENbHAS ACATEIbHOCTD. ' '
) CoBMecTHas CSTENILHOCTD B X0/1€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: MOATOTOBKA K 8.20-8.55
" | 3aBTpaKy, 3aBTpaK. ' '
3 CamocTosiTenbHast AeATeNbHOCTh, COBMECTHAS EATEIBHOCTD B XO/IC 8.55-9 20
" | PeKMMHBIX MOMEHTOB — MOJTOTOBKA U BBIXOJ] HA TIPOTYJIKY . ' '
CoBMecTHas ACSITEIbHOCTD, CAMOCTOSITENIbHAS ACSATEIBHOCTD Ha MPOTYJIKE:
4. | nBuUraTenbHas, UTPOBAs, KOMMYHUKATHBHAS, TPYIOBas, IO3HABATEIHHO- 9.20-09.50
UCCIIeI0BATEIIBCKAS ICATEIbHOCTb.
5. | Bropoii 3aBTpak 09.50-10.10
CoBMecTHas ICSTEIILHOCTD B X0/1€ PEKUMHBIX MOMEHTOB- BO3BpAIL[CHHE C
6. 10.10-11.10
HPOTYJIKH.
CoBMecTHas ACSITEILHOCTD B X0JI¢ PEKUMHBIX MOMEHTOB: 3aKaJIHBAIOLIHE
7. | meponpusitus, Ymenue xyooocecmeennou iumepamypul, TIOATOTOBKA K 001y, 11.10-12.00
ober.
CoBMecTHas ACATEIBHOCTD B X0/IC PEKUMHBIX MOMEHTOB: TIOIFOTOBKA KO CHY.
8. . 12.00-15.00
JlHeBHOI1 COH.
CoBMecTHas ACATEIBHOCTh B X0/IC PEKUMHBIX MOMEHTOB: «[ uUmMHacmuxa
9. | npobysrcoenusy, NOCTETICHHBIH TIOTbEM, 3aKaIHBAOIIIE POy I, 15.00-15.20
CaMOCTOSITEIIbHAS ICSITEIIbHOCTD JICTEi.
CoBMecTHas AEATEIbHOCTD B X0/IC PEKUMHBIX MOMEHTOB: TIOJTOTOBKA K
10. P 15.20-16.00
HOJITHUKY, TIOJITHUK.
CoBMecTHas AEATEIBHOCTh B X0/IC PEKUMHBIX MOMEHTOB: TIOATOTOBKA U
11. | Beixon Ha mporyny. CoBMeCTHast U CaMOCTOATENIbHAS JeSITEIbHOCTh Ha 16.00-17.10
HPOTYJIKe
CoBMecTHas AEATEIBHOCTD B X0JI€ PE)KUMHBIX MOMEHTOB- BO3BpAILICHUE C
12. P P 17.00-17.10.
HPOTYJIKH.
CoBMecTHas ACATEIBHOCTD B X0/I€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: COBMECTHAs
13, P ; 17.10-19.00
CaMOCTOSITEIIbHAS JICATEIILHOCTD, YXO/1 JJOMOH.




