«YTBEpKAAIO»
Hupexktop MbOY
Aptiox T.B.

IIPUMEPHbBINA PACIHIOPSJIOK JTHSI B MBOY
«BOMCKOBHUIIKAS COIIINe1»
CTPYKTYPHOe MoJpa3iesieHne, peajusyloiiee NporpaMMbl J0IMIKOJIbHOT0 00pa3oBaHus
X0J10/IHO€ BpeMsl 10/
I'pynna koMneHcupyomeil HanpaBJIeHHOCTH
5-6 eT «CoJHBIIIKO0Y»

Ne PeskxnMHBIE MOMEHTBI Bpemst

1 O6pf130B3.T€JIBH3.$I JESITEIbHOCTh B XOJI€ PEXUMHBIX MOMEHTOB: IIPUEM 7 30-8.20
JeTel, TMMHACTUKA, CAMOCTOSTEIbHAS JICATEIbHOCTb.

5 OOpa3oBarenbHas JICATEIBHOCTD B X0/Ie PEKUMHBIX MOMEHTOB: -

" | IOATOTOBKA K 3aBTPAKY, 3aBTPaK. 8.20-8.50
3. | CamocrosiTenbHas ACSITEILHOCTD JIETCH 8.50-9.00
4 HenocpenctBenHo oOpa3oBaTeiibHas 1EATEILHOCTb. 9.00-10.00

" | TlepepwiB mexxny O] — 10 munyT ' '

Bropoii 3aBTpak. 10.00-10.15
5. | CamocTosTenbHas UrpoBas JeSITeIIbHOCTb. OO6pa3oBarenbHas
JEeSATEIHOCTh B XOJI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB — MOJTrOTOBKa M Bhixox Ha | 10.15-10.35
MPOTYIIKY.
OO0pazoBarenbHast IEATEIBHOCTH C ITearoroM, CaMOCTOSATEIIbHAS
g | JesTenpHocTh JieTel Ha — MPOTYJIKE: ABUraTelIbHAs, UTPOBas, 10.35-12.20
KOMMYHHKATHBHAs, TPY0Basi, [I03HABATEIIHLHO-UCCIICIOBATEIILCKAS
JesITeNIbHOCTh. Bo3BpalieHne ¢ mporyJsku.
OOpazoBaTenbHasi JEATEIBHOCTh B XOJ€  PEKUMHBIX MOMEHTOB —
7. | 3aKanuBarole MeponpusTus, Ymenue xyooorcecmeennoti iumepamypul, | 12.20-13.00
MOATOTOBKA K 00ey, o0e/.
8 OOpazoBatenbHast JIEATENBHOCTh B XOJA€ PEKHUMHBIX MOMEHTOB: 13.00-15.00

" | HOATOTOBKA KO CHY. JIHEBHOM COH. ' '

OO6pazoBaTenbpHast ACITEIHHOCTD B XOA€ PEKUMHBIX MOMEHTOB -

9. | «lumnacmuxa npobysicoenusn», MOCTENIEHHBIN MOIBEM, 3aKaTHBAIOIIHE 15.00-15.10
MIPOLIEYPHI, CAMOCTOSITENIbHAS ACSITEILHOCTD JICTCH

10. HenocpencTBenHo-00pa3oBarenbHas JIEATEIbHOCTD, 3aHATHS CO 15.10-15.55
CHEIHATUCTaMH.

11 OOpazoBatenbHast JCSITENLHOCTh B XOJE€  PEXKUMHBIX MOMEHTOB - 15.55-16.15
MOJITOTOBKA K IOJIJTHUKY, ITOJITHUK.
O6pazoBaTenpHas ACATEIHHOCTD (JOMOJHUTEIHFHOE 00pa3oBaHNUE),

12. | pazsneuenue, docye, mpaouyuonHnvle 2pynnosvie npazoHuku (1 pas & 16.15-16.45
Heoeo).
OOpazoBarenbHasi ACSITENLHOCTh B XOJ€  PEKHUMHBIX MOMEHTOB —

13. | moAroTOBKA M BBIXOJ HA MPOTYIIKY, POTYJIKa; COBMECTHas JesTenbHoCTh | 16.45-17.30

C I€aaroroM, CaMoCToATCIIbHasA JCATCIbHOCTD JeTel. YXO0 JOMOIL.




«YTBEpKIAO»
Hupexktop MbOY
Aptiox T.B.

IPUMEPHbBIN PACIHIOPSJIOK JTHS B MBOY
«BOMCKOBHUIIKAS COIIINe1»
CTPYKTYPHOe MoJpa3jiesieHne, peajusyloiiee NporpaMMbl J0MIKOJIbHOT0 00pa3oBaHusl
TEIJI0e BpeMs 1oaa
I'pynna koMneHcupyomeil HanpaBJIeHHOCTH
5-6 JieT «COJTHBINIKO)

Ne PesxxnMHbBIE MOMEHTBI Bpems
1 CoBMecTHas IeATEIHHOCTh B XOJ/I€ PSKUMHBIX MOMEHTOB: TIPHEM, 2 00-8.35
" | TUMHACTHKA, CAMOCTOSTEIbHAS NEATENHHOCTD. ’ ’
5 CoBMecTHas 1eATEIHHOCTh B XO€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: - IIOATOTOBKA K 8.35-9.00
" | 3aBTpaKy, 3aBTpaK. ' '
3 CoBMecTHas JIeATEIbHOCTD B X0 PEKUMHBIX MOMEHTOB: Ymenue 9.00-9 15
" | xyooorcecmeenrotl iumepamypsi,- TOATOTOBKA U BBIXOJI HA MIPOTYJIKY. ' '
CoBMecTHas IS TEILHOCTh, CAMOCTOSATENbHAS ICATEIEHOCTh Ha MPOTYJIKE:
JBATATENIbHAs, UTPOBasi, KOMMYHUKATUBHAsA, TPYAOBasi, I0O3HABATEIBHO- 9.15-12.15
5 HCCJIEIOBATENILCKAS IEATEIBHOCTD.
Bropoii 3aBTpax 10.00-10.10
5 CoBMecTHas 1eATETHHOCTD B XOJI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB — BO3BpPAIIICHHE 12 15-12.30
" | C IPOTYJKH. ' '
7 CoBMecTHas IeATEIHHOCTD B XO€ PEKUMHBIX MOMEHTOB — 12.30-13.00
" | 3aKaNMBaOIIKE MEPONPUATHS, TOJATOTOBKA K 00eTy, 00es. ' '
8 CoBMecTHas IeATEIHHOCTD B XOJI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB: MTOJITOTOBKA KO 13.00-15.15
" | cHy. JIHEBHOI1 COH. ' '
CoBMecTHas 1eATeNHHOCTh B X0 PEKUMHBIX MOMEHTOB - «[ UmMHacmuxa
9. | npobyscoenus», TTOCTEIICHHBIN MObEM, 3aKATUBAIOIITUE ITPOTICTYPHI, 15.15-15.25
CaMOCTOSTEIbHAs ACATeIbHOCTh ACTCH
CoBMecTHas ACATEILHOCTD B X0JI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB - ITOATOTOBKA K
10. A e p a 15.25-15.45
MTOJITHUKY, TTOJITHUK.
CoBMecTHas 1eATETHHOCTh B XO€ PEKUMHBIX MOMEHTOB — MTOJATOTOBKA U
11 | BPIXOI Ha TIPOTYIIKY, MPOTYITKA; COBMECTHAS NEATENBHOCTD C NEAroroMm, 15.45-17 20
" | caMoCTOsITeNbHAs IEATENBHOCTh ACTEH, pazsieueHue, 00cye, ' '
mpaouyuoHHvle 2pynnosvie npazonuxu (1 paz 6 neoenio).
CoBMecTHas ACATEIbHOCTh B X0/I€ PEKUMHBIX MOMEHTOB — BO3BpalllCHUE
12. g e p patl 17.20-17-30
C MPOTYJIKH.
CoBMecTHas AeITEILHOCTD B X0/I€ PEXUMHBIX MOMEHTOB -, IIOJATOTOBKA K
13. A e p » 11O 17.30-17.50
Y)KUHY, Y)KHH.
14. | CoBmecTHAs U CAMOCTOSTENbHAS eATEIBHOCTD. Y X0 TOMO. 17.50-19.00







